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Dans les grandes douleurs

Je suis attaché à la croix avec Jésus Christ; et je vis, non pas moi, mais 
Jésus Christ en moi. Je vis en la foi du Fils de Dieu, qui mʼa aimé et 
qui sʼest livré à la mort pour moi.

Que je porte, ô mon Dieu, sur mon corps, lʼimpression de la mort de 
Jésus, afin que la vie de Jésus se développe sur moi. Ô mon Père! si 
vous le voulez, vous pouvez détourner de moi ce calice: mais ô mon 
Dieu! votre volonté soit faite et non pas la mienne.

Mon Dieu, donnez-moi la patience. Vous nous avez promis que vous  
ne nous laisseriez pas tenter au-dessus de nos forces. Vous êtes fidèle, 
ô mon Dieu! je me fie à votre promesse. Je le sais, Seigneur; si ce 
grain,  si  ce  corps  mortel  nʼest  mortifié,  il  ne  portera  aucun  fruit. 
Faites-moi faire de dignes fruits de pénitence. Ô Jésus! jʼembrasse la 
croix que vous mʼimposez: je la veux porter jusquʼau bout; donnez-
moi la force de la soutenir.

Acceptez ce faible sacrifice; et unissez-le au vôtre, qui est parfait et 
infini.
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